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Prot. n. 76/2026     Molfetta, 25 Settembre 2026 

 
 

Ai Docenti di Religione Cattolica  
delle Scuole di ogni ordine e grado 

 
e, p.c.    Ai Dirigenti Scolastici 

       Ai Coordinatori di Classe 
 

Oggetto:  Percorso formativo «Educare all’affettività e alle relazioni: strumenti e  

sfide per i docenti» – a.s. 2026/2027 

 

 

Carissime e carissimi docenti, 

desidero portare alla vostra attenzione il percorso formativo 
«Educare all’affettività e alle relazioni: strumenti e sfide per i docenti», promosso da Granello di 
Senape Associazione A.P.S. in collaborazione con SISUS – Società Italiana di Scienze Umane e 
Sociali, ente accreditato per la formazione dei docenti. 

Accompagnare bambini e ragazzi nella crescita significa anche aiutarli a conoscere sé stessi, 
a dare nome ai propri affetti e a costruire relazioni improntate al rispetto e alla responsabilità. Le 
trasformazioni della comunicazione digitale rendono questo compito educativo ancora più attuale. Il 
percorso offre occasioni di approfondimento e confronto, con attenzione alle esperienze concrete 
della vita scolastica. 

La proposta, gratuita e aperta ai docenti di ogni ordine e grado, si svolgerà nei mesi di 
ottobre e novembre 2026 presso l’I.C. «San Giovanni Bosco – Giovanni XXIII – Carducci» di 
Ruvo di Puglia. Sono previsti cinque incontri, per un totale di 12 ore, dedicati ai seguenti temi: 

 

1. Differenza e alterità: aspetti antropologici e culturali; 

2. Gli affetti e i legami nella società liquida: l’amore nel tempo dei social; 



3. Crescere amando: affettività e sessualità dall’infanzia all’adolescenza; 

4. L’educazione all’affettività nel quadro normativo e curricolare vigente; 

5. Identità e sessualità: il programma Teen STAR come strumento operativo. 

 

Agli insegnanti che frequenteranno almeno l’85% delle ore sarà rilasciato un attestato SISUS 
per 12 ore di formazione. 

Le adesioni dovranno essere comunicate entro il 15 ottobre 2026. Vi invito a valutare questa 
opportunità e a condividere la proposta con i colleghi interessati. 

 

Un cordiale saluto, 

 

 


